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Servico Plblico Federal
Ministério da Educacao
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul |<<"""=

UFMS)|

RESOLUCAO N2 126-COUN/UFMS, DE 31 DE AGOSTO DE 2021.

Aprova a Politica de Atenc¢do a Saude dos estudantes no ambito da
Fundag¢do Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

O CONSELHO UNIVERSITARIO da Fundac¢do Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul, no uso da atribuicdao que lhe compete o art. 22, caput, inciso X, do Regimento
Geral da UFMS, e tendo em atendimento ao Decreto n? 10.139, de 28 de novembro de 2019,
e considerando o contido no Processo n2 23104.033162/2019-80, resolve:

Art. 12 Fica aprovada a Politica de Aten¢do a Saude dos Estudantes
regularmente matriculados nos cursos de graduacdo e de pds-graduacdo no ambito da
Fundacdo Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS).

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 22 A Politica de Atengao a Saude dos Estudantes da UFMS sera
coordenada pela Proé-Reitoria de Assuntos Estudantis (Proaes) e tem como finalidade
promover a qualidade de vida no ambiente académico.

Art. 32 Além de principios éticos e humanitarios, serdo consideradas:

| - a promoc¢do de salde, como o processo de orientacdo para melhoria da
gualidade de vida e saude individual e da comunidade académica; e

Il - a prevencdo em saude, que engloba acdes realizadas para diminuir a
ocorréncia de doengas e agravos a saude, com estratégias voltadas para a prote¢do aos
fatores de risco.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 42 A atuacdo profissional no ambito da assisténcia a salde estudantil na
UFMS tem como objetivos:

| - oferecer orienta¢des sobre encaminhamentos e servicos disponiveis na rede
publica de saude de assisténcia social;

Il - realizar atendimentos; e

Il - estabelecer parcerias e fluxos para acesso aos servicos de saude disponiveis
no municipio.
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CAPITULO Il

DAS COMPETENCIAS

Art. 52 Serao oferecidas agGes de atencdo a saude aos estudantes pela Pro-
Reitoria de Assuntos Estudantis (Proaes), na Cidade Universitéria, e pelas Unidades de Apoio
ou similares, nas Unidades da Administracdo Setorial.

§12 S3o competéncias comuns dos setores responsaveis na UFMS:
| - realizar acoes de prevencdo e promocdo de saude;

Il - realizar encaminhamentos a outros servigos de salde oferecidos pela UFMS
e pelo Sistema Unico de Sautde (SUS);

Il - divulgar as a¢des de saude desenvolvidas no Campus; e

IV - manter cadastro atualizado dos servicos de salude privados que atendem
com valores de tabela social.

§22 S3o competéncias:

| - da Secretaria de Atencdo a Saude do Estudante da Diretoria de Assuntos
Estudantis da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (Sease/Diaes/Proaes), e das Unidades dos
Campus com profissional psicélogo: realizar atendimento individual e coletivo em saude
mental; e

Il - da Secretaria de Assisténcia Estudantil (Seae/Diaes/Proaes) e das Unidades
de Apoio aos estudantes: divulgar e orientar os estudantes da UFMS acerca da Politica de
Assisténcia Estudantil.

CAPITULO IV
DOS EIXOS DE ATENCAO A SAUDE JUNTO AOS ESTUDANTES

Art. 62 A atencdo em saude junto aos estudantes da UFMS serd compreendida
a partir dos eixos:

| - situacdes de urgéncia e emergéncia;

Il - especialidades médicas, odontoldgicas, enfermagem, fisioterapia, nutricdo,
farmacia, entre outras;

Il — atendimentos psicoldgicos;
IV - atendimentos em Servigo Social; e

V - atendimentos de orientacdo em saude.

CAPITULO V
DA ATUACAO EM SAUDE JUNTO AOS ESTUDANTES

Secao |

Das Situag¢Oes de Urgéncia e Emergéncia
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Art. 72 Em situacOes de urgéncia e emergéncia cabera a qualquer servidor da
UFMS, ou colaborador contratado ou terceirizado, contatar o servico de atendimento
adequado a cada situagao:

| - Servigo de Atendimento Médico de Urgéncia (Samu) do municipio, para
situacdes como: dores subitas no peito; crises convulsivas; situacdes de intoxicacdo ou
envenenamento; acidentes de transito com atropelamento; queimaduras graves; traumas de
térax, abdémen, cranio e fraturas; trabalho de parto com risco de morte da mae ou do feto;
perda de consciéncia, desmaio; queda acidental; sangramentos, hemorragias; e

Il - Corpo de Bombeiros, para situacdes como: incéndios; acidentes com
pessoas presas em ferragens; tentativas de suicidio; choque elétrico; salvamento aquatico;
desabamentos; quedas de alturas maiores que sete metros; deslizamentos de terra;
vazamentos de gas com risco de explosao.

§19 Em situacdes de urgéncia e emergéncia, ou em situacao de risco de morte,
serd contatada imediatamente, a familia do estudante ou a pessoa cadastrada no contato de
emergéncia do Sistema Académico de Graduacdo (Siscad) ou no Sistema de Gestdo de Pods-
Graduacado (Sigpos).

§22 Nas situacdes em que a urgéncia ou emergéncia tenha ocorrido por
necessidades socioeconOmicas, o Assistente Social da Unidade podera intervir para que o
estudante seja atendido pelas acbes de assisténcia disponiveis, internas e/ou externas a
UFMS.

§32 Cabera ao servidor da UFMS, ou colaborador contratado ou terceirizado,
informar as Unidades descritas no art. 59, as situacdes de urgéncia ou emergéncia ocorridas
nas dependéncias da UFMS, apds acionado o atendimento adequado definido no caput deste
artigo, para fins de registro e acompanhamento.

Secao ll

Dos Atendimentos Psicoldgicos

Art. 82 Os atendimentos psicologicos, individuais e de grupos, serao
conduzidos exclusivamente por profissionais Psicélogos, ou por estagiarios graduandos em
Psicologia, sob supervisao.

Art. 92. Os atendimentos psicoldgicos ocorrerdo na Cidade Universitaria e nos
Campus, considerando a demanda e a infraestrutura, poderdo ser realizados de maneira
remota.

Subsecao |

Dos Atendimentos Psicolégicos Individuais

Art. 10. Serao oferecidos atendimentos psicoldgicos individuais, organizados
para contemplar duas modalidades de atencdo a salde mental:

| - atendimento psicoldgico de intervencdo imediata, caracterizado por:
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a) oferta de atendimentos em dias e hordrios regulares, com duragdo
aproximada de uma hora, com atendimentos realizados por ordem de chegada ou por
agendamento prévio, no limite estipulado semanal; e

b) possivel configuracdo do servico como porta de entrada para os demais
atendimentos em salde na Instituicdo; sendo que o atendimento de urgéncias ou
emergéncias serdo encaminhadas a instituicées de saide mental.

Il - atendimento psicolégico continuo, durante periodo breve e determinado
para tratar de demanda especifica, caracterizado por:

a) encaminhamento interno de demandas identificadas nos atendimentos
psicoldgicos individuais de intervencdo imediata e de grupo; a partir de uma lista de espera;

b) condi¢des de duragdo e desligamento do atendimento psicoldgico individual
definidas por cada profissional de psicologia em contrato terapéutico, o qual é informado ao
estudante no inicio do acompanhamento.

Paragrafo Unico. Em carater excepcional, o estudante poderd recorrer aos
atendimentos de intervencdao imediata, exceto para casos em que a complexidade exigir
atendimento especializado, sob risco de agravamento.

Subsecao Il

Dos Atendimentos em Grupo

Art. 11. Serado oferecidos atendimentos em grupos com finalidade terapéutica.

§12 Os atendimentos serdo realizados com encontros continuos e de duracao
determinada ou indeterminada, acerca de um tema relevante para a saude mental.

§29 Para este tipo de atendimento serd necessdria a participacdo de
profissionais psicdlogos, facultada a colaboracdo de profissionais de outras areas.

§32 Os encontros poderdo ser realizados de acordo com referenciais tedricos
especificos, com formatos e objetivos diversos, previamente definidos de acordo com a
demanda e os recursos materiais e humanos disponiveis.

Secao lll

Dos Atendimentos em Servigo Social

Art. 12. Os atendimentos em Servico Social se organizam por meio do
conhecimento da realidade e dos sujeitos, a partir do qual sdo definidos os objetivos, a
escolha das abordagens e dos instrumentos apropriados as demandas apresentadas, com
objetivo de:

| - orientar o estudante quanto aos seus direitos sociais e servicos disponiveis
na rede de servicos;
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[l - elaborar estudos socioecondmicos dos usudrios e suas familias, com vistas
a subsidiar a construcdo de laudos e pareceres sociais na perspectiva de garantia de direitos e
de acesso aos Servigos Sociais e de saude, de alimentagdo, esporte, e outros disponiveis na
instituicdo e na rede de servigos.

Art. 13. Os atendimentos podem ser individuais ou coletivos e tém duas
principais abordagens:

| - abordagem socioassistencial: destinada a superacdao de situacdo de
vulnerabilidade social decorrente da pobreza ou da falta de acesso a servicos publicos e a
direitos sociais, os quais sdo determinantes para a saude; e

Il - abordagem socioeducativa individual ou de grupo: destinado a socializagao
de informagbes e a reflexdo desenvolvida na trajetdria da relagdo estabelecida entre
profissionais e usuarios.

Secao IV

Atendimentos de Educagao em Saude

Art. 14. Os atendimentos de educacdo em saude consistem em orientagdes,
desenvolvimento de habilidades e socializacdo de informacdes aos estudantes, realizadas por
meio de abordagens individuais ou coletivas, a respeito das acdes que sdo pertinentes as
tematicas de saude.

§12 Serdo elaborados e divulgados materiais como folhetos, cartilhas, videos,
cartazes e outros que facilitem o conhecimento e o acesso dos usuarios aos servicos de saude
oferecidos e aos direitos sociais em geral.

§29 Os atendimentos visam sensibilizar os estudantes acerca dos direitos
sociais, principios e diretrizes do SUS, rotinas institucionais, promocao de salde e prevengao
de doengas, como principio de democratizagao e acesso as politicas publicas.

§32 Os atendimentos de educacdo em saude podem se vincular a outras
atividades desenvolvidas pela UFMS, nos atendimentos de educacdo em saude aos servidores
e nas campanhas institucionais.

Art. 15. Os atendimentos de educa¢do em salde podem ser ministrados ou
organizados por:

| - servidores dedicados a Assisténcia Estudantil ou Assisténcia aos Servidores;

Il - servidores de outras areas de atuacdo com capacidade técnica para o
desenvolvimento da atividade ou tema pretendido; ou

Il - profissionais ndo vinculados a instituicdo com capacidade técnica para o
desenvolvimento da atividade ou tema pretendido, com organizagao de servidores da UFMS.

Art. 16. Com a finalidade de educacdo em saude, poderdo ser realizadas as
seguintes atividades, de forma continua ou pontual:
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| - oficinas: encontros periddicos, continuos e de curta duracdao com objetivo de
desenvolver e aprimorar habilidades especificas;

Il - palestras: de carater eventual e pontual, para apresentacdo de um tema
com relevancia social para um publico-alvo;

Il - rodas de conversa: de carater eventual e pontual com debate a respeito de
um tema com relevancia social, realizado de forma ampla e envolvendo a participacdo do
publico-alvo; e

IV - campanhas: eventos tematicos realizados com parcerias internas e
externas e com mobilizacdo de toda a Comunidade Académica.

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS

Art. 17. Todos os setores relacionados a atuacdo em saude junto aos
estudantes da UFMS deverao registrar, sob supervisdao da Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis
(Proaes), as atividades desenvolvidas com intuito de acompanhar o contingente beneficiado,
bem como estabelecer estratégias de feedback para avaliar e planejar os servicos prestados.

Art. 18. Os estudantes serdo orientados pelos setores relacionados a atuagao
em salude sobre os procedimentos e enderecos para confeccdo ou, quando for o caso,
transferéncia do Cartdo SUS, para o municipio do CAmpus em que estd matriculado.

Art. 19. Sem prejuizo das agBes institucionais em saude, sera mantido pela
Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (Proaes) um cadastro de grupos de apoio organizados
pelos estudantes para os demais estudantes, com objetivo de divulgar e fortalecer a
integracdo académica e a permanéncia na Universidade.

Art. 20. Os casos omissos serdo resolvidos pela Prd-Reitoria de Assuntos
Estudantis (Proaes).

Art. 21. Fica revogada a Resolucdo n? 152, de 23 de setembro de 2019.

Art. 22. Esta Resolugdao entra em vigor em 12 de outubro de 2021.

MARCELO AUGUSTO SANTOS TURINE,

Presidente.

Documento assinado eletronicamente por Marcelo Augusto Santos Turine,
Reitor(a), em 02/09/2021, as 13:43, conforme horario oficial de Mato Grosso
do Sul, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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